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Abstrak  

VII BAB + 49 Halaman + 4 Tabel + 1 Bagan + 5 Lampiran 

 

Bantuan hidup dasar (BHD) adalah suatu usaha yang dilakukan untuk 

mempertahankan kehidupan pada saat penderita mengalami keadaan yang 

mengancam nyawa. BHD sangat penting untuk dipelajari dan BHD bisa dipelajari 

oleh semua lapisan masyarakat termasuk para remaja yang tergolong para siswa-

siswi di SMK Suryalaya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

pendidikan kesehatan tentang bantuan hidup dasar terhadap peningkatan 

pengetahuan siswa-siswi kelas XI jurusan perawat di SMK Suryalaya. Desain 

penelitian adalah One Group Pretest-Postest. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan adalah dengan menggunakan cara total sampling. Dengan sampel 

sebanyak 30 responden. Pengumpulan data dengan menggunakan kuisioner. Hasil 

penelitian menunjukan bahwa terdapat pengaruh pendidikan kesehatan tentang 

bantuan hidup dasar terhadap peningkatan pengetahuan siswa-siswi kelas XI 

jurusan perawat di SMK Suryalaya dengan nilai p value = 0,000 < 0,05.  

.  
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Abstract 

VII Chapter + 48 Page + 4 Table + 1 Chart +  5 Attachments 

 

Basic life support is an effort made to maintain life when the patient experienced a 

life- threatening situation. BLS is very important to learn and BLS can be learned 

by all levels of society including teenagers who are classified as students in SMK 

Suryalaya .The purpose of this research is to finding out the increase in 

knowledge of basic life support (BLS) in class XI SMK Suryalaya.. The study 

design was one group pretest-Posttes. The sampling technique used is by using 

total sampling method. The research sample of 30 respondents. Collecting data 

using questionnaires. The test results using the t test obtained p value = 0,000 < 

0,05. The results showed that there is an influence of health education on basic 

life support to the increase of knowledge of the students of XI class of nursing 

department in SMK Suryalaya 
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