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BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan
sebagai berikut :

1. Pengetahuan ibu tentang-perawatan.botol susu di Ruang Anak RS. Jasa
Kartini Kota Fasikmalaya sebagian besar ada.pada kategori kurang yaitu
52,3%.

2. Anak usia 0-5 tahun di Ruang Anak RS Jasa Kartini Kota Tasikmalaya
seba

3. gian besar mengalami diare yaitu sebesar 56,8%.

4. Ada hubungan.pengetahuan ibu tentang perawatan botol susu dengan
kejadian diare di Ruang Anak RS Jasa Kartini'Kota Tasikmalaya, dengan

nilai p value sebesar 0,007,

B. Saran
1. Bagi Peneliti
a. Sebagai pengalaman dalam menerapkan metode penelitian yang telah
dipelajari, dan juga dapat menambah wawasan, sehingga menambah
pengetahuan peneliti dalam melakukan penelitian.
b. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai
bahan masukan dalam rangka mengembangkan ilmu pengetahuan di

bidang ilmu keperawatan tentang perawatan botol susu.
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2. Bagi Fikes Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
Sebagai bahan informasi yang dapat dijadikan pemikiran dalam
meningkatkan dan mengembangkan materi perkuliahan dimasa yang akan
datang. Hasil penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi bahan
kepustakaan dan referensi perpustakaan untuk dijadikan bahan bacaan atau
data awal bagi mahasiswa dalam dalam penelitian selanjutnya atau sebagai
materi penkes tentang perawatan botol susu.
3. Bagi Profesi Perawat
Hasil penelitian keperawatan ini diharapkan dapat bermanfaat bagi
tenaga kesehatan khususunya perawat dan menjadi masukan dalam
memperoleh pengetahuan dan dalam rangka mengembangkan ilmu
pengetahuan di bidang ilmu keperawatan.
Disiplin ilmu keperawatan hendaknya dapat menjadikan kejadian diare
sebagai hal 'yang perlu ditindaklanjuti dengan semakin meningkatkan
pengetahuan dan perilaku.ibutentang-cara perawatan botol susu.
4. Bagi Masyarakat
Bagi masyarakat diharapkan secara umum pengguna botol susu
pada Balita untuk senantiasa memperhatikan kebersihan dan cara
perawatan botol susu, sehingga tingkat higienis dari botol susu tetap
terjaga dan terhindar dari resiko diare pada anak. Selain itu masyarakat
diharapkan berperan aktif dalam meningkatkan pengetahuan dan perilaku

ibu dalam menjaga kebersihan botol bagi balita yang menggunakan botol
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susu, sehingga perilaku untuk menjaga kebersihan botol susu ini akan
mencegah terjadinya diare pada anak.
5. Bagi Rumah Sakit Jasa Kartini Tasikmalaya
Hasil penelitian ini sebagai bahan informasi dan masukan bagi
Rumah Sakit Jasa Kartini Tasikmalaya, untuk meningkatkan program
evaluasi kesehatan terutama menurunkan angka penyakit diare sehingga
dapat meningkatkan pelayafan s€cara komprehensif.
6. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan pengetahuan
dan pengalaman bagi peneliti selanjutnya dalam menyusun tugas akhir
perkuliahan program S1 keperawatan atau skripsi. Hasil penelitian ini juga
bermanfaat sebagai bahan masukan, bahan referensi atau sumber data
untuk penelitian sejenis selanjutnya. Hal ini bertujuan supaya penelitian

selanjutnya akan lebih baik dari sebelumnya.
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