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BAB  VII

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

1. Pengetahuan keluarga pasien stroke tentang perawatan kateter di

Rumah Sakit Umum Daerah dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya tahun

2017, sebagian besar kategori cukup  14 orang (58,3%).

2. Pengetahuan keluarga pasien stroke tentang perawatan kateter

berdasarkan usia sebagian besar  dewasa madya yang memiliki

pengetahuan kurang sebanyak 8 orang (57,1%).

3. Pengetahuan keluarga pasien stroke tentang perawatan kateter

berdasarkan jenis kelamin sebagian besar laki-laki yang memiliki

pengetahuan cukup sebanyak 7 orang (63,6%),

4. Pengetahuan keluarga pasien stroke tentang perawatan kateter

berdasarkan pendidikan sebagian besar SD yang memiliki pengetahuan

kurang sebanyak 9 orang (90%).

5. Pengetahuan keluarga pasien stroke tentang perawatan kateter

berdasarkan pekerjaan sebagian besar Tidak bekerja yang memiliki

pengetahuan pengetahuan kurang sebanyak 7 orang (53,8%)
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B. Saran

Peneliti berdasarkan hasil penelitian memberikan saran  sebagai

berikut :

1. Bagi Peneliti

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan

dalam penatalaksanaan perawatan kateter.

2. Bagi Fakultas Keperawatan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya

Diharapkan dapat  meningkatkan catur dharma perguruan tinggi

dan dapat dijadikan bahan dalam meningkatkan kualitas lulusan Sarjana

Keperawatan yang mampu melakukan koordinasi dan pembinaan kepada

keluarga khususnya tentang perawatan kateter.

3. Bagi Profesi Perawat

Perawat diharapkan dapat memberikan asuhan  keperawatan yang

berkualitas dengan lebih aktif lagi dalam meningkatkan pengetahuan

tentang penatalaksanaan perawatan kateter dengan mengikuti pelatihan-

pelatihan, seminar dan simposium yang diselenggarakan oleh

lembaga/instansi terkait.

4. Bagi Rumah Sakit Umum Daerah dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya

Diharapkan dapat dijadikan bahan penyusunan Standar Operasinal

Prosedur pendidikan kesehatan pada pasien tentang penatalaksanaan

perawatan kateter dan dimasukan ke dalam penatalaksanaan discarge

planing pasien, terutama hasil peneltian menunjukan sebagian besar

pengetahuan cukup. Oleh  karena itu perlu ditingkatkan lagi pengetahuan
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pasien dan keluarga supaya meningkat menjadi baik dengan cara

menyediakan sarana dan  media pendidikan kesehatan menggunakan

media poster dan leflet.

5. Penelitian Selanjutnya

Dapat dijadikan sebagai bahan acuan utuk melakukan penelitian

lanjutan mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan pengetahuan

keluarga tentang perawatan kateter. Dengan mepertimbangkan jumlah

sampel yang proporsional serta mengantisipasi susahnya perijinan

dengan cara melakukan pembuatan perijinan lebih awal supaya waktu

penelitian  tidak terlalu lama.
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