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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Sesuai dengan masala

B. Rekomendasi

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti memberikan rekomendasi sebagai
berikut :
1. Bagi Guru Bimbingan dan Konseling
Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa kecemasan sosial siswa kelas
X di SMAN 1 Cipatujah berada pada kategori rendah, sedang dan tinggi. Oleh
karena itu, perlu adanya penangan bagi siswa yang berada pada kategori tinggi.
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2. Bagi Pihak Sekolah
Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kecemasan sosial siswa kelas
X di SMAN 1 Cipatujah masih terdapat siswa yang berada pada kategori sedang

dan tinggi. Hal ini dapat diminimalisit dengan mengoptimalkan kerjasama yang

juannya adalah membentuk

fujuan siswa.
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