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BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

I. Simpulan

A. Pengetahuan keluarga pasien jantung tentang Bantuan Hidup Dasar (BHD)

di poliklinik jantung Rumah Sakit TMC Kota Tasikmalaya sebagian besar

termasuk kategori kurang (55.3%).

B. Pengetahuan keluarga pasien jantung tentang definisi Bantuan Hidup

Dasar (BHD) di poliklinik jantung Rumah Sakit TMC Kota Tasikmalaya

sebagian besar termasuk kategori cukup (47.4%).

C. Pengetahuan keluarga pasien jantung tentang tujuan  Bantuan Hidup Dasar

(BHD) di poliklinik jantung Rumah Sakit TMC Kota Tasikmalaya

sebagian besar termasuk kategori baik (61.4%).

D. Pengetahuan keluarga pasien jantung tentang langkah-langkah Bantuan

Hidup Dasar (BHD) di poliklinik jantung Rumah Sakit TMC Kota

Tasikmalaya sebagian besar termasuk kategori cukup (53.5%).

E. Pengetahuan keluarga pasien jantung tentang posisi pemulihan di

poliklinik jantung Rumah Sakit TMC Kota Tasikmalaya sebagian besar

termasuk kategori kurang (51.8%).

II.Saran

A. Bagi Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya

Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya khususnya fakultas ilmu

kesehatan melakukan tindakan yang lebih nyata untuk meningkatkan

kompetensi mahasiswa sehingga mahasiswa mampu melakukan asuhan
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keperawatan untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat khususnya

keluarga pasien jantung tentang bantuan hidup dasar (BHD).

B. Bagi Profesi Perawat

Hasil penelitian ini untuk dijadikan bahan kajian khususnya

perawat agar lebih meningkatkan perannya sebagai tenaga kesehatan

dalam memberikan pendidikan kesehatan tentang bantuan hidup dasar

(BHD) pada masyarakat khususnya pada keluarga pasien jantung.

C. Bagi Rumah Sakit TMC Kota Tasikmalaya

Hasil penelitian diharapkan menjadi acuan dalam membuat

kebijakan SOP oleh pihak rumah sakit mengenai promosi kesehatan bagi

keluarga pasien jantung sehingga dapat diterapkan oleh perawat dalam

memberikan asuhan keperawatan.

D. Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan informasi

bagi peneliti selanjutnya agar dapat lebih mengembangkan penelitian lebih

lanjut dengan metode analitik dan variabel yang lebih luas yang

berhubungan dengan faktor-faktor yang mempengaruhi pengetahuan

tentang bantuan hidup dasar (BHD).
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