
100  

 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Amalia, L. (2007). Citra Tubuh (Body Image) Remaja Perempuan. Jurnal Musawa. Vol. 5, 

No. 4. STAIN Ponorogo. 

Arikunto, Suharsimi. (1998). Prosuder Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta: PT. 
 

Rineka Cipta 
 

Arikunto, Suharsini. (2006). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta : PT. 
 

Rineka Cipta 
 

Arthur S. R. & Emily S. R.(2010). Kamus Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar 
 

Ary Dwi Noviyanti. (2012). Penerimaan Diri Tunadaksa di YAKKUM. Skripsi. FIP UNY 

Atwater, E. D. (1999). Psychology for Living: Adjustment, Growth, and Behavior Today 

(6th ed). New jersey: Prentice-Hall 
 

Azwar, Saifuddin (2014). Metode Penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Azwar, Saifuddin. (2016). Metode Penelitian. Yogyakarta : Pustaka Pelajar. 

Belgrave & Faye. (2009). Advancing responsible adolescent development: African American 

girls reframing perceptions and changing experiences. Virginia: Virginia 

Commonwealth University 

Bernard, M. E. (2013). The Strength of Self-Accaptance. Melbourne: Springer 
 

Bell, Lorraine dan Rushforth, Jenny. (2008). Overcoming Body Image Distrubance:  A 

Progran for People with Eating Disorder. New York: Routledge. 

Cash, T.F., & Thomas, Pruzinsky. (2002). Body Image A Handbook of Theory , Research, 

and Clinical Practice.New York.  A Division of Guilford Publications, Inc. 

Cash, T.F. (2008). The Body Image workbook, Second Edition. Oakland, CA: New Harbinger 
 

Publication Inc. 
 

Creswell, John, W. (2016). Research Design Pendekatan Metode Kualitatif, Kuantitatif, dan 
 

Campuran. Yogyakarta : Pustaka Pelajar. 
 

Denich Amandha Unziila & Ifdil. (2015). Konsep Body Image Remaja Putri. Jurnal Koseling 

dan Pendidikan. Volume 3 Nomor 3 ISSN [Cetak] : 2337-6740 - ISSN [Online] : 

2337-6880

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 
-
-



101  

 

Dewi, Angnia, Nita. (2017). Hubungan Antara Penerimaan Diri Dengan Kebahagiaan Peserta 
 

Didik 
 

Ellis, Albert., Lynn, S. J, & David, Daniel. (2010). Rational and Irrational Beliefs. New York 
 

: Oxford University Press, Inc. 
 

Ellis, Albert. (2019). Early Theories and Practices of Rational Emotive Behavior Therapy 

and How They Have Been Angmented and Revised During the Last Three Decade. In 

Bernard, M. E & Dryden, Windy (Ed), Advances in REBT: Theory, Practice, Research, 

Measurement, Prevention, and Promotion. Switzerland : Springer 

Ellis,  Albert  & Dryden,  Windy.  (2019). The Distinctive Features of Rational Emotive 

Behavior Therapy. In Bernard, M. E & Dryden, Windy (Ed), Advances in REBT: 

Theory, Practice, Research, Measurement, Prevention, and Promotion. Switzerland : 

Springer 

Erlamsyah, Syahniar, & Hartati, J. (2013). Hubungan Antara Perlakuan Orangtua Dengan 
 

Penerimaan Diri Siswa. Jurnal Ilmiah Konseling, Vol.2, No.1. 
 

Fikriyah, Arnik Agniya. (2019). Profil Penerimaan diri Mahasiswa Calon Pendidik dan 

Implikasinya bagi Layanan Bidang Pribadi. (Naskah Publikasi Skripsi). 

Repository.upi.edu. Universitas Pendidikan Indonesia 

Flett, G.L. (2003). Dimensions of perfectinism unconditional self acceptance and depression. 
 

Journal of REBT, 21 (2) 
 

Gilbert, S., & Thompson, J. (2002). Body shame in childhood & adolescence. In P. Gilbert 
 

& J. Miles (Eds), Body Shame (pp.55–74). Hove: Brunner-Routledge. 
 

Grogan, S. (2010). Promoting Positive Body Image in Males and Females: Contemporary 
 

Issues and Future Directions. Sex Roles, 63 (9), 757-765. 
 

Grogan, S. (2017). Body Image Understanding Body Dissatisfaction in Men, Women and 
 

Children. New York: Routledge. 
 

Hasan. (2012). Hubungan Penerimaan Diri dan Dukungan Emosi dengan Optimisme pada 

Penderita Diabetes Mellitus Anggota Aktif. PERSADIA (Persatuan Diabetes 

Indonesia)

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 
-
-



102  

 

Hasmalawati, Nur. (2017). Pengaruh Body Image dan perilaku makan terhadap Penerimaan 
 

Diri pada wanita. Jurnal psikoislamedia. Vol, 2 No, 3 [ISSN : 2548 – 4044] 

Herdiana, Ike & Fauziya Ardilla. (2013). Penerimaan Diri pada Narapidana Wanita. Jurnal 

Psikologi Kepribadian dan Sosial, Vol.2 No.1. 
 

Hikmawati, F. (2017). Metodelogi Penelitian. Depok : Gaja Grafindo 
 

Hurlock, E.B. (1980). Psikologi perkembangan: suatu pendekatan sepanjang rentang 

kehidupan. Jakarta : Erlangga 

Hurlock, E. B. (1974). Personality Development. New Delhi: McGrow-Hill. 
 

Hurlock, E.B. (1999). Psikologi perkembangan: Suatu pendekatan sepanjang rentang 

kehidupan (5th ed). Jakarta: Erlangga 

Hurlock,  E.  B.  (2006).  Psikologi Perkembangan  Suatu  Pendekatan Sepanjang  Rentang 
 

Kehidupan. Edisi Kelima. Jakarta : Penerbit Erlangga. 
 

Hurlock,  E.  B.  (2009).  Psikologi  Perkembangan:  Suatu  Pendekatan  Sepanjang  Ruang 
 

Kehidupan. Edisi 5. Jakarta: Erlangga. 
 

Ifdil Ifdil, dkk (2017). Hubungan Body Image dengan kepercayaan diri remaja putri. Jurnal 

kajian bimbingan dan konseling. Volume 2 nomor 3 ISSN 2503 – 3417 [Online] 

ISSN 2548 – 4311 [Cetak] 

Indrijati, H. K. (2014). Pengaruh Komprasi Sosial pada Model dalam Iklan kecantikan di 

Televisi terhadap Body Image Remaja Putri yang Obesitas. Jurnal Psikologi 

Pendidikan dan Perkembangan, Vol. 3, No. 3. 

Khoiriyah Ani Latifah, (2019). Hubungan ketidak puasan tubuh dengan penerimaan diri 

pada perempuaan usia dewasa awal (18-25 tahun) di Kota Malang. (Naskah 

Publikasi Skripsi). Universitas Islam Malang 

Kuyumcu, B., & , Rohner, R.P. (2016). The relation between remembered parantel 

acceptance in childhood and self-acceptance among young Turkish adulst. 

International Journal of Psychologi. Vol 53 Nomor 2 

Kumalasari, E. (2017). Hubungan Body Image dengan Penerimaan Diri pada masa dewasa 

awal. Skripsi. Semarang : Universitas Katolik Seogijapranata.

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 
-
-



103  

 

Maryam Siti & Ifdil. (2019). Hubungan Body Image dengan penerimaan diri Mahasiswa 

putri. Jurnal aplikasi iptek Indonesia (JAIPTEKIN). Volume 3 Nomor 3 ISSN 

[Print] : 2548-348X – ISSN [Online] : 2548-3498 

Margaretha, R. P. (2013). Pengaruh Penerimaan Diri Terhadap Penyesuaian Diri Penderita 
 

Lupus. Jurnal Psikologi Undip, Vol.12 No.1. 
 

Mukhlis. (2013). Body image dissatisfaction. berpikir positif pada ketidakpuasan terhadap 

citra tubuh, 10(1). 

Mumford, D. B., & Choudry, I. Y. (2000). Body dissatisfaction and eating in slimming and 

fitness gyms in London and Lahore: A crosscultural  study. European Eating 

Disorders Review. 8, 217-224 

Nazir, Moh. (2005). Metode Penelitian. Jakarta: Ghalia Indonesia. 
 

Noor, Juliansyah. (2011). Metodologi Penelitian: Skripsi, Tesis, Disertasi, Dan Karya Ilmiah. 
 

Jakarta: Kencana 
 

Newell, R. (2000). Body Image & disfigurement care. London: Routledge. 
 

Nurviana, E.V. (2006). Penerimaan Diri Pada Penderita Epilepsi, JurnalPsikologi Proyeksi 
 

Vol. 5, No. 1, 2006. Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro. Semarang. 

Oktaviani  Fitrah Syafira,  dkk  (2021).  Pengaruh  citra  tubuh  terhadap  penerimaan  diri 

mahasiswa fakultas psikologi universitas buana perjuangan. Fakultas Psikologi 
 

Universitas Buana Perjuangan Karawang 
 

Prasetia, Wahyuda Dharma. (2013). Hubungan penerimaan diri dengan rasa percaya diri 

pada siswa kelas X SMAN 1 Gratipasuruan. (Naskah Publikasi Skripsi). UIN 

Maulana Malik Ibrahim Malang 

Pratisya, Eunike. C. (2017). Penerimaan Diri Siswa Sekolah Menengah Pertama Bukit Sion 
 

Jakarta Barat. Jurnal Psiko-edukasi, vol 15. 
 

Prayitno & Erman Amti (2015 : 2018). Dasar-dasar bimbingan dan konseling. Jakarta: 

Rineka Cipta 

Resty, Gharnish Tiara. (2016). Pengaruh Penerimaan Diri Terhadap Harga Diri Remaja Di 
 

Panti Asuhan Yatim Putri Aisyayah Yogyakarta. Jurnal Bimbingan dan Konseling Edisi 
 

1 Tahun ke-5

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 
-
-



104  

 

Reza, D. J. (2013). Hubungan antara Dukungan Sosial dengan Penerimaan Diri Pada Remaja 
 

Penderita HIV di Surabaya. Character, Vol. 1 No. 3. 
 

Riadi, muhlis. (2021). Body Image (pengertian, aspek, indikator, jenis, dan gangguan). 
 

Kajian Pustaka. [Online].  https://www.kajianpustaka.com/2021/03/body-image.html 
 

Ridha  Muhammad.  (2012).  Hubungan  Body  Image  dengan  Penerimaan  Diri  Pada 
 

Mahasiswa Aceh di Yogyakarta. Emphaty. Volume 1 
 

Rizkiana,  U.,  &  Retnaningsih.  (2009).  Penerimaan  Diri  pada  remaja  leukimia.  Jurnal 
 

Psikologi, 2(2). 
 

Rumsey, N & Harcourt, D. (2003). Body Image and disfigurement: issues and interventions. 
 

Journal Body Image. 1 (1), 83-97. 
 

Santrock,   J,   W,   (2011).   Life-Span   Development   (Perkembangan   Masa   Hidup) 

Jakarta:Erlangga. 

Sari,  E.  P.,  &  Nuryoto,  S.  (2002).  Penerimaan  Diri  pada  Lanjut  Usia  Ditinjau  dari 
 

Kematangan Emosi. Jurnal Psikologi, 1(2), 73-88. 
 

Smolak, Linda&Thompson. J. Kevin. (2009). Body Image, Eating Disorders, and Obesity in 
 

Youth. Washington DC: America Psycological Asociation. 
 

Sugiyono. (2007). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Bandung: Afabeta 

Sugiyono. (2011). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Bandung: Afabeta 

Sugiyono.  (2016).  Metode  Penelitian  Kuantitatif,  Kualitatif  dan  R&D.  Bandung:  PT 

Alfabeta. 
 

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: Alfabeta. 

Sugiyono. (2022). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: Alfabeta. 

Satyaningtyas, R. (2005). Penerimaan Diri Dan Kebermaknaan Hidup Penyandang Cacat 

Fisik. Jurnal Psiko- Buana, Vol. 3, No. 2, 2005. Fakultas Psikologi Universitas Mercu 
 

Buana Yogyakarta 
 

Surya, H. (2009). Menjadi Manusia Pembelajar. Jakarta: Gramedia. 

Supratiknya. (1995). Komunikasi Antar pribadi. Kanisius: Yogyakarta 

Sutadipura, B. (1984). Kompetensi Guru dan Kesiapan Mental Anak. Jakarta: Rajawali.

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 
-
-

https://www.kajianpustaka.com/2021/03/body-image.html


105  

 

Thowafa Misfalah. (2020). HUBUNGAN ANTARA BODY IMAGE DENGAN PENERIMAAN 

DIRI PADA MAHASISWA FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS ISLAM 

NEGERI MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG. (Naskah Publikasi Skripsi). 

UIN Maulana Malik Ibrahim. Malang : Fakultas Psikologi 

Utami, N. M. (2013). Hubungan Antara Dukungan Sosial dengan Penerimaan Diri Individu 

yang Mengalami Asma. Jurnal Psikologi Udayana, 1(1) , 12-21. 

Wardani, R. M. (2013). Hubungan Body Image terhadap Penerimaan Diri pada Remaja. 

(Naskah Publikasi Skripsi). Surakarta: Fakultas Psikologi Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. 

Willianto, D. A. (2017). Hubungan antara konsep diri dan citra tubuh pada perempuan 

dewasa awa. Skripsi. Universitas Sanata Dharma. 

Yusuf,  Syamsu.  (2017).  Bimbingan  dan  konseling  perkembangan  (Suatu  pendekatan 
 

Komprehensif). Bandung : PT Refika Aditama 
 

Yusuf, S. (2012). Psikologi Perkembangan Anak dan Remaja. Bandung: Remaja Rosdakarya 
 

Yusuf, Syamsu & Nani Sugandhi. (2020). Bimbingan dan Konseling di Perguruan tinggi. 
 

Bandung : PT Remaja Rosdakarya 

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 
-
-


