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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa pengetahuan siswa tentang mencuci tangan adalah sebagai berikut : 

1) Pengetahuan Siswa Tentang Pengertian Mencuci Tangan 

Hampir setengahya dari siswa(44,2%) telah mengetahui pengertian dari 

mencucitangan dengan baik. 

2) Pengetahuan Siswa Tentang Tujuan Dan Langkah Mencuci Tangan 

Hampir setengahya dari siswa  (44,2%) telah mengetahui tujuan dan 

langkah dari mencuci tangan dengan cukup. 

3) Pengetahuan Siswa Tentang Bahaya Tidak  Mencuci Tangan 

Sebagian besar siswa(66,7%) telah mengetahui bahaya dari tidak mencuci 

tangan. 

4) Pengetahuan Siswa Tentang Mencuci Tangan 

Sebagian besar siswa(57,1%) sudah mengetahui tentang mencuci tangan 

atau secara keseluruhan  pengetahuan siswa tentang mencuci tangan ada pada 

kategori cukup. 
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B. Saran 

1. Bagi Pihak Sekolah 

Diharapkandapatmenambahdan memberikan informasi akan pengetahuan 

siswa didiknya akan pengetahuannya tentang mencuci tangan, sehingga 

kedepannya akan terjalin kerja sama dengan instansi kesehatan dalam peningkatan 

pengetahuan siswa akan prilaku hidup bersih dan sehat salah satunya mencuci 

tangan. 

2. BagiProfesi dan Lembaga 

Disarankanuntukmelaksanakanpenyuluhandanpemberianinformasikepadasis

wa akan pentingnya mencuci tatangan dan menjalin kerja sama dengan sekolah 

untuk memberikan pendidikan kesehatan, sehingga kedepannya siswa akan lebih 

pahan dan diharapkan akan mendorong timbulnya prilaku hidup bersih dan sehat 

dengan mencuci tangan. 

3. Bagipenelitiselanjutnya 

Diharapkan kedepannya dapatmenelitilebihmendalammengenai hubungan 

pengetahuan dengan prilaku mencuci tangan pada siswa. 

 

 

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 2017
-
-


