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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai gambaran perilaku

siwa dalam memilih jajanan di SDN Cibatu Kabupaten Tasikmalaya, maka

dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Pengetahuan siswa tentang memilih jajanan sekolah di SDN Cibatu

Kabupaten Tasikmalaya sebagian besar termasuk kategori kurang (61.4%).

2. Sikap siswa terhadap pemilihan jajanan di SDN Cibatu Kabupaten

Tasikmalaya lebih dari setengahnya termasuk kategori negatif (55.7%).

3. Tindakan siswa dalam memilih jajanan di SDN Cibatu Kabupaten

Tasikmalaya sebagian besar termasuk kategori tidak baik (58.6%).

B. Saran

1. Bagi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Sebaiknya pihak institusi menjadi sumber informasi berkaitan dengan

perilaku anak dalam memilih jajanan sehingga dapat dimanfaatkan sebagai

bahan kepustakaan dalam pengembangan ilmu keperawatan anak, dan

ilmu perilaku.

2. Bagi Profesi Perawat

Sebaiknya perawat dapat melakukan asuhan keparawatan komunitas,

keperawatan anak dan bidang ilmu perilaku sehingga dapat dijadikan
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acuan dalam memberikan pendidikan kesehatan bagi anak usia sekolah

dasar.

3. Bagi SDN Cibatu

Sebaiknya pihak sekolah dapat meningkatkan pengetahuan,sikap dan

tindakan anak dalam memilih jajanan sehingga pihak sekolah dapat

memberikan pendikan kesehatan tentang makanan yang baik serta

memberikan bimbingan tentang pemilihan jajanan. Selain itu dapat

menajdi acuan dalam membuat kebijakan mengenai pengaturan pedagang

di lingkungan sekolah.

4. Bagi peneliti selanjutnya

Perlu dilakukan peneliltain selanjutnya di bidang keperawatan anak,

perawatan komunitas, dengan menggunakan metode dan variabel yang

lebih komplek.
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