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ABSTRAK 

Pemasangan infus merupakan tindakan invasif yang menimbulkan nyeri pada anak. Salah 

satu teknik non farmakologi yang mudah, dapat dilakukan oleh perawat dan secara teoritis 

efektif untuk mengurangi nyeri saat tindakan invasive pada anak adalah distraksi menonton 

kartu animasi. Tujuan penulisan untukMenggambarkan Asuhan Keperawatan pada anak pra 

sekolah dalam pemenuhan kebutuhan rasa aman nyaman dengan penerapan distraksi visual ( 

menonton vidio animasi) untuk menurunkan skala nyeri saat pemasangan infus : Literatur 

Review. Teknik penulisan sampel pada penelitian yaitu dengan cara mengakses jurnal dengan 

search engine Google Scholar.Metode yang digunakan yaitu literatur riview teks book dan 

telaah artikel, satu artikel asuhan keperawatan dan tiga artikel penelitian dengan 

mengintegrasikan al-islam dan kemuhammadiyahan, yang berkaitan dengan pengaruh 

menonton vidio animasi terhadap sekala nyeri  pada anak pra sekolah saat sekolah 

pemasanagan infus . Subjek dalam studi literatur ini adalah semua artikel yang memenuhi 

kriteria inklusi, diagnosa utamanya adalah nyeri akut b.d agen pencederaan fisik, perencanaan 

menggunakan teknik audio visual (menonton vidio animasi) sebagai pengalihan saat 

pemasangan infus, implementasi diberikan dengan menonton vidio animasi sesuai standar 

oprasional prosedur. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya perbedaan rata-rata skalan yeri 

yang signifikan (Pv<0,05) antara anak yang diberikan teknik distraksi menonton kartu 

nanimasi dengan anak yang tidak diberikan teknik distraksi saat dilakukan pemasanganinfus. 

Rekomendasi bagi perawat dan tenaga kesehatan lainnya untuk menggunakan meno nton 

kartun animasi sebagai teknik non farmakologi ssaat pemasangan infus agar skala nyeri anak 

lebih rendah. 
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ABSTRACT 

Infusion is an invasive procedure that causes pain in children. One of the non 

pharmacological techniques that are easy, can be done by nurses and theoretically effective 

to reduce pain during invasive procedures in children is the distraction of watching animated 

cards. The purpose of this study was to determine the effect of distraction techniques 

watching animation cards on children's pain scale during infusion. The sample collection 

technique in this research is by accessing journals with the Google Scholar search engine. 

The methods used are literature review text books and article reviews, one nursing care 

article and three research articles by integrating al-islam and kemuhammadiyahan, which 

are related to the effect of watching videos. animation of pain scale in pre-school children 

during school infusion. The subjects in this literature study were all articles that met the 

inclusion criteria, the main diagnosis was acute pain related to physical injury, planning 

using audio-visual techniques (watching animated videos) as a diversion during infusion, 

implementation was given by watching animated videos according to standard operating 

procedures. The results of this study showed that there was a significant difference in the 

mean pain scale (Pv<0.05) between children who were given the distraction technique of 

watching animation cards and children who were not given the distraction technique during 

the infusion. Recommendations for nurses and other health workers to use watching 

animated cartoons as a non-pharmacological technique during infusion so that the child's 

pain scale is lower. 
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