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Penyakit diare merupakan salah satu penyakit endemis di Indonesia dan juga 

merupakan penyakit potensial Kejadian Luar Biasa (KLB) yang sering disertai 

dengan kematian pada balita. Dari hasil rekam medis di PKM Bantar didapatkan 

data pada tahun 2021 sebanyak 231 kasus diare. Pengetahuan tentang diare pada 

anak balita sangat penting untuk dimiliki sebagai upaya untuk mencegah 

terjadinya diare pada anak balita. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

gambaran pengetahuan ibu tentang diare pada anak balita di wilayah kerja 

Puskesmas Bantar Kota Tasikmalaya. Jenis penelitian ini kuantitatif dengan 

menggunakan metode deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu yang 

mempunyai anak usia balita (1-5 tahun) yang berjumlah 80 orang, sampel 

diperoleh menggunakan teknik accidental sampling. Data diperoleh dengan 

kuesioner tertutup dan data dianalisis dengan menggunakan distribusi frekuensi. 

Hasil penelitian menunjukan karakteristik responden rata-rata berusia  30.18 tahun 

dan pendidikan sebagian besar dari SMA (51.5%), pekerjaan IRT sebanyak 

(84.8%), Pengetahuan tentang pengertian sebagain besar termasuk baik (42,4%), 

penyebab termasuk baik (48,5%), tanda gejala termasuk baik (42,4%), cara 

penularan baik (51,5), pencegahan sebagian besar kurang (51,5%) dan 

penanganan sebagaian besar kurang (54,5%). Kesimpulan dari penelitian ini 

pengetahuan responden mengenai diare secara umum termasuk baik, oleh karena 

itu perawat disarankan untuk meningkatkan kualitas pelayanan keperawatan 

khususnya keperawatan keluarga dan keperawatan anak dengan memberikan 

pendidikan kesehatan bagi ibu yang mempunyai anak balita dan dapat 

memberikan asuhan keperawatan secara optimal pada anak balita. 
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Diarrhea is one of the endemic diseases in Indonesia and is also a potential 

extraordinary event (KLB) which is often accompanied by death in children under 

five. From the results of medical records at PKM Bantar, data obtained in 2021 as 

many as 231 cases of diarrhea. Knowledge about diarrhea in children under five is 

very important to have as an effort to prevent diarrhea in children under five. This 

study aims to describe the mother's knowledge about diarrhea in children under 

five in the Bantar Public Health Center, Tasikmalaya City. This type of research is 

quantitative using descriptive method. The population is mothers who have 

children aged under five (1-5 years) totaling 80 people, the sample was obtained 

using accidental sampling technique. Data were obtained by closed questionnaire 

and data were analyzed using frequency distribution. The results showed that the 

average respondent's characteristics were 30.18 years old and most of the 

education was from high school (51.5%), household work (84.8%), knowledge of 

understanding was mostly good (42.4%), causes were good (48, 5%), signs and 

symptoms are good (42.4%), mode of transmission is good (51.5), prevention is 

mostly lacking (51.5%) and handling is mostly lacking (54.5%). The conclusion 

of this study is that the respondents' knowledge is good, therefore are advised to 

improve the quality of nursing services, especially family nursing and child 

nursing by providing health education for mothers who have toddlers and 

providing optimal nursing care of toddlers. 
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