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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN  

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengnai hubungan persepsi penderita katarak 

dengan motivasi megikuti operasi katarak massal di Wilayah Kerja Puskesmas 

Cibeureum, maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Responden dengan persepsi baik (59,6%) lebih banyak dibandingkan 

dengan persepsi kurang (40,4%). 

2.  Responden dengan motivasi baik (53,2%) lebih banyak dibandingkan 

dengan motivasi kurang (46,8%). 

3. Hasil analisis menunjukan terdapat hubungan antara penderita katarak 

dengan motivasi mengikuti operasi katarak massal dengan hasil 0,006 < 

0,05. 

B. Saran  

1. Bagi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Kota 

Tasikmalaya. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi suatu referensi institusi 

pendidikan antara lain mengadakan praktik belajar lapangan keperawatan 

komunitas dengan pemberian pendidikan kesehatan tentang pencegahan 

dan penanganan katarak. 

2. Bagi Puskesmas  

Puskesmas sebagai pusat pelayanan kesehatan tingkat I diharapkan 

dapat lebih meningkatkan perannya dalam meningkatkan pengetahuan dan 
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kesadaran masyarakat khususnya upaya kesehatan mata, sehingga persepsi 

dan motivasi masyarakat tentang pelaksanaan operasi katarak massal akan 

lebih optimal. 

3. Bagi Profesi Keperawatan 

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kualitas asuhan 

keperawatan khususnya keperawatan komunitas dan keperawatan medikal 

bedah terutama dalam memberikan informasi mengenai tatalaksana 

penyelenggaraan operasi katarak khususnya operasi katarak massal bagi 

masyarakat kurang mampu. 

4. Bagi Penelitian Selanjutnya  

Penelitian ini memerlukan penelitian lanjutan untuk menelah lebih 

lanjut tentang persepsi dan motivasi untuk operasi katarak massal lebih 

spesifik, agar dapat dijabarkan secara detail materi terkait persepsi dan 

motivasi operasi katarak pada klien katarak. Hasil penelitian ini 

diharapkan menjadi suatu referensi bagi penelitian selanjutnya dalam 

melakukan penelitian. 
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