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ASUHANKEPERAWATANDENGANPENERAPANPOSISISEMIFOWLERUNTUK
MEMENUHIKEBUTUHANOKSIGENASIPADAPASIENTUBERKULOSIS:

LITERATUREREVIEW

ABSTRAK

Tuberkulosis merupakan penyakit yang menjadimasalah utama yang
menyebabkan seseorang sulitbernapas karena menghambataliran udara
masukdankeluardariparu-parukarenaitupadapasiendengansesaknapas
maka akan cenderung pernapasan pada volume paru yang tinggidan
membutuhkan kerja kerasotot-ototpernapasan,terapiposisisemifowler
merupakansalahsatupenataleksanaanyangdapatmengurangisesaknapas.
Tujuankaryatulisilmiahiniadalah.Asuhankeperawatandenganpenerapan
posisisemifowler untuk memenuhikebutuhan oksigenasipada pasien
tuberkulosisMetodeyangdigunakanadalahliteratureriview dengansearch
engingoogledengankatakunciPosisisemifowler,respurasirate,tuberkulosis
Didapatkan3artikeljurnaldan1artikelasuhankeperawatanyangsesuidenga
kriteriainklusidanekslusi.hasilPenelitiandidapatkanbahwahasilpengkajian
padapasientuberkulosisyaitubatuhdanfrekuensinafasmeningkat,diagnosa
keperawatanyangdiangkatsebagaimasalahutamaadalahbersihanjalannafas
tidak efektif, perencanaan menggunakan tindakan posisi semi fowler,
implementasidilakukanselama3haridalam 2xpertemuansetiapharinya
denganposisi30-45̊ berdasarkantahapanstandaroperasionalprosedur(sop),
dalamevaluasimenunjukanDariadanyapenurunanfrekuensinafas.Kesimpulan
dariliteraturriview iniadalahterbuktiefektifbahwaposisisemifowlerbisa
menurunkanrespiratoriratepadapasienTBC.Sehinggaposisisemifowlerbisa
dijadikan alternative terapiuntuk menurunkan sesak napas pada psien
tuberkulosis.
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NURSINGCAREFULFILMENTNEEDSOXYGENATIONWITHTHE
APPLICATIONOFTHEPOSITIONOFSEMIFOWLERAGAINST

RESPIRATIONRATEINTUBERCULOSISPATIENTS:REVIEW
LITERATURE

ABSTRACT

Tuberculosisisadiseasethatisamajorproblem thatcausesapersontohave
difficultybreathingbecauseitblockstheflow ofairintoandoutofthelungs,
therefore,inpatientswithshortnessofbreath,theytendtobreatheathighlung
volumesandrequirehardworkoftherespiratorymuscles.SemiFowler'sisone
ofthetreatmentsthatcanreduceshortnessofbreath.Thepurposeofthis
scientificpaperisnursingcarebyapplyingthesemi-Fowler'spositiontomeet
theoxygenationneedsoftuberculosispatients.Themethodusedisaliterature
review usingaGooglesearchenginewithkeywordsSemi-Fowler'sposition,
respiratoryrate,tuberculosis.3journalarticlesand1articlewereobtained.
nursingcareinaccordancewiththeinclusionandexclusioncriteria.Theresults
ofthestudyfoundthattheresultsoftheassessmentintuberculosispatients
werecoughingandincreasedrespiratoryrate,nursingdiagnosesthatwere
appointedasthemainproblem wereineffectiveairwayclearance,planning
usingthesemi-Fowlerposition,implementationwascarriedoutfor3daysin2
meetingseverydaywith30positions.-45̊ basedonthestandardoperating
procedure(SOP)stages,intheevaluationitshowsthatthereisadecreasein
thefrequencyofbreath.Theconclusionfrom thisliteraturereview isthatitis
effectivethatthesemi-Fowler'spositioncanreducetherespiratoryrateinTB
patients.Sothatthesemi-Fowlerpositioncanbeusedasanalternativetherapy
toreduceshortnessofbreathintuberculosispatients.
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