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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Asuhan kebidanan pada ibu nifas dengan Penatalaksanaan Pijat Oksitosin 

dapat menurunkan Tinggi Fundus Uterus pada Responden. 

B. Saran 

1. Bagi Penulis  

Diharapkan penulis mendapatkan pengalaman secara utuh dalam 

memberikan Asuhan Pijat Oksitosin untuk mempercepat proses involusi 

uterus pada saat praktik serta dapat menerapkan asuhan sesuai standar 

pelayanan kebidanan dalam upaya meningkatkan kualitas pelayaan 

kebidanan pada ibu nifas. Dan juga diharapkan dapat meningkatkan 

pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan 

terhadap klien. 

2. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Hendaknya lebih meningkatkan mutu pelayanan agar dapat 

memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar asuhan 

kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan 

kesehatan agar dapat menerapkan setiap asuhan kebidanan sesuai dengan 

teori terutama pada masa nifas. 

3. Bagi Masyarakat  

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuannya tentang masa nifas 

terutama pada pentingnya penurunan tinggi fundus uterus agar berjalan 

secara normal selama masa nifas. 
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