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Latar Belakang : Masalah anak adalah persoalan utama bagi orang tua. Salah 

satunya adalah masalah tantrum. Tantrum merupakan emosi yang meledak - ledak 

dan tidak terkontrol pada anak, sering muncul pada anak usia 15 bulan dan 6 

tahun. Salah satu faktor penyebabnya adalah faktor orangtua, yang meliputi sikap, 

pengetahuan, dan pola asuh orang tua. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

faktor - faktor yang berhubungan dengan perilaku tantrum pada usia anak pra 

sekolah di RA Antassalam Kota Tasikmalaya. Metode : Metode yang digunakan 

pada penelitian ini adalah deskriptif analitik dengan desain penelitian 

crossectional Studi. Dan menggunakan alat ukur kuisoner. Tehnik pegambilan 

sampel total sampling dengan jumlah sampel 56 responden. Hasil : Dari hasil 

penelitian ini didapatkan bahwa sikap positif 29 (51,8%) responden, pengetahuan 

kurang 29 (51,8%) responden, pola asuh permisif 32 (39,3%) responden, perilaku 

tantrum yang rendah 24 (42,9%) responden, hasil uji chi square dengan nilai 

signifikan di dapatkan sikap (p-value =0,000), pengetahuan (p-value =0,001), pola 

asuh (p - value = 0,000). Kesimpulan : Dari penelitian ini dapat disimpulkan 

adanya hubungan yang bermakna antara sikap, pengetahuan, dan pola asuh orang 

tua dengan perilaku tantrum pada usia anak pra sekolah di RA Antassalam Kota 

Tasikmalaya. Disarankan bagi para orang tua dan guru pendidik agar dapat 

menambah pengetahuan tentang konsep dan cara pengasuhan yang baik untuk 

mengatasi anak dengan perilaku tantrum. 
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Background : Child problems are the main problem for parents. One of them is 

the problem of tantrums. Tantrums are explosive and uncontrolled emotions in 

children, often appear in children age 15 months and 6 years. One of the 

contributing factors is parental factors, which include attitudes, knowledge, and 

parenting styles. This study aims to determine the factors associated with tantrum 

behavior at the age of pre-school children in RA Antassalam Tasikmalaya City. 

Methods : The method used in this research is descriptive analytic with a cross-

sectional study design. And using a questionnaire measuring tool. The sampling 

technique is total sampling with a total sample of 56 respondents. Result : from 

the result of this study it was found that positive attitudes 29 (51,8%) respondents, 

lack of knowledge 29 (51,8%) respondents, permissive parenting patterns 32 

(39,3%) respondents, low tantrum behavior 24 (42,9%) of respondent, the result 

of the chi-square test with a significant value obtained attitude (p-value = 0,000), 

knowledge (p-value = 0,001), parenting style (p-value = 0,000). Conclusion : 

from this study it can be concluded that there is a significant relationship between 

attitudes, knowledge, and parenting patterns of parents with tantrum behavior in 

pre-school age children at RA Antassalam Tasikmalaya City. It is recommended 

for parents and educators to increase their knowledge about the concepts and ways 

of good parenting to deal with children with behavior. 
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