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Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) merupakan tindakan kekerasan yang 

dilakukan oleh salah satu pasangan untuk mendapatkan wewenang penuh atas 

pasangannya. Fenomena KDRT kian hari kian meningkat terutama selama masa 

pandemi COVID-19.  Di provinsi Jawa Barat, pada tahun 2020 jumlah kasus yang 

terjadi sebanyak 1.186. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran 

pengalaman korban KDRT selama pandemi COVID-19 di Kota Tasikmalaya. Jenis 

penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. 

Partisipan yang diambil berjumlah 4 orang dengan teknik sampling Purposive 

Sampling. Instrumen penelitian menggunakan wawancara dengan analisis data 

menggunakan metode Colaizzi. Berdasarkan hasil penelitian didapatkan 5 tema, 

yaitu: 1) Faktor Penyebab Terjadinya KDRT; 2) Bentuk KDRT Yang Dialami 

Korban; 3) Dampak KDRT Bagi Korban; 4) Dampak KDRT Terhadap Anak; dan 

5) Penyelesaian Masalah KDRT. Tidak semua korban menyadari bahwa dirinya 

mengalami kekerasan dan menganggap kekerasan merupakan hal yang wajar 

sehingga mengabaikan dampak buruk bagi dirinya.  
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A partner who uses violence against their spouse in order to have complete control 

over them is said to be engaging in domestic abuse. Domestic violence is a problem 

that is getting worse every day, especially now that COVID-19 is spreading so 

widely. 1,186 instances were reported in the province of West Java in 2020. The 

aim of this study was to gain a general understanding of domestic abuse victims' 

experiences in Tasikmalaya City during the COVID-19 pandemic. This kind of 

study uses a phenomenological method and is qualitative. Four subjects were 

selected using a purposive sampling strategy. Based on the study's findings, five 

themes were identified: 1) The Causes Of Domestic Violence; 2) The Types Of 

Domestic Violence That Victims Experience; 3) The Effects Of Domestic Violence 

On Victims; 4) The Effects Of Domestic Violence On Children; And 5) Ways To 

Address The Issue. Many victims are unaware that they are being harmed and 

believe that violence is commonplace, so they choose to overlook its negative 

repercussions. 
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