FAKULTAS ILMU KESEHATAN

PROGRM STUDI DIl KEPERAWATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH TASIKMLYA
TASIKMALAYA /MEI 2019

ATRIA KURNIA
NIM:E16144027

ASUHAN KEPERWATAN DALAM PEMENUHAN KEBUTUHAN
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Pembedahan merupakan peristiwa komplek yang menegangkan, dilakukan di
ruang operasi rumah sakit, salah satu dampknya adalah nyeri. Terapi non
farmakologi untuk mengatasi nyeri salah satunya adalah mobilisasi dini. Tujun
studi kasus ini adalah untuk menggambarkan Asuhan Keperawatan dalam
pemenuhan Rasa Aman : Nyeri dengan Mobilisasi Dini pada pasien Post Operasi
Bedah Mayor Di Ruangan Melati 4 Di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Soekardjo
Kota Tasikmalaya. Metode studi kasus ini adalah deskriftif dengan jumlah sampel
2 orang. Motedo pendekatan yang dilakukan adalah proses asuhan keperawatan.
Hasil pengkajian dari 2 responden ditemukan adanya keluhan nyeri, sehingga
diagnosa yang ditegakkan adalah nyeri akut yang berhubungan dengan
terputusnya kontinuitas jarinan kulit. Perencanaan yang dipilih peneliti untuk
mengatasi nyeri adalah mobilisasi dini. Implementasi keperawatan sesui dengan
standar operasionl prosedur (SOP). Evaluasi keperawatan kepada 2 responden
selama 2 hari yaitu pada Tn. S nilai skala nyerinya mengalami penurunan awalnya
skala 7 menjadi 5 (0-10), sedangkan Ny.L penurunan skala nyeri dari 7 menjadi 6
(0-10). Sehingga dapat disimpulkan bahwa mobilisasi dini dapat menurunkan rasa
nyeri pada pasien. Disarankan perawat untuk menerpkan mobilisasi dini untuk
mengatasi nyeri pada pasien post operasi bedah mayor sesuai dengan toleransi
pasien.
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HEALTH CARE IN MEETING NEEDS COMFORTABLE NEEDS: PAIN
WITH EARLY MOBILIZATION IN POST OPERATION PATIENTS FOR
MAJOR SURGERY IN JATI VEHICLE 4 DR. SOEKARDJO KOTA
TASIKMALAYA

Surgery is a tense complex event, performed in a hospital operating room, one of
which is pain. Non-pharmacological therapy to deal with pain one of which is
early mobilization. The purpose of this case study is to illustrate Nursing Care in
Fulfilling Your Sense of Safety: Pain with Early Mobilization in Patients Post
Major Surgical Surgery in Jasmine Room 4 at the Regional General Hospital Dr.
Soekardjo City of Tasikmalaya. This case study method is descriptive with a
sample of 2 people. Motedo approach taken is the process of nursing care. The
results of the assessment of 2 respondents found a complaint of pain, so that the
diagnosis is acute pain related to the continuation of skin tissue continuity. The
plan chosen by the researcher to deal with pain is early mobilization.
Implementation of nursing in accordance with standard operating procedures
(SOP). Evaluation of nursing to 2 respondents for 2 days, namely on Tn. The pain
scale S value initially decreased on a scale of 7 to 5 (0-10), while Ny.L decreased
in the pain scale from 7 to 6 (0-10). So it can be concluded that early mobilization
can reduce pain in patients. It is recommended for nurses to apply early
mobilization to overcome pain in postoperative patients major surgery in
accordance with patient tolerance.
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