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Perilaku manusia adalah semua kegiatan atau aktivitas manusia, baik yang diamati 

langsung maupun yang tidak dapat diamati oleh pihak luar. Alat pelindung diri 

yaitu suatu alat yang mempunyai kemampuan untuk melindungi seseorang yang 

fungsinya mengisolasi sebagian atau seluruh tubuh dari potensi bahaya di tempat 

kerja. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perliku penggunaan alat 

pelindung diri di wilayah kerja puskesmas purbaratu kota tasikmalaya. Penelitian 

ini dilaksanakan di Konveksi wilayah kerja Puskesmas Purbaratu Kota 

Tasikmalaya dengan jumlah responden 28 orang dan teknik sampel yang 

digunakan total sampling. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan 

menggunakan metode deskriptif . Instrument yang digunakan adalah kuesioner 

dengan 20 pertanyaan dan lembar ceklis tindakan. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah univariat yaitu distribusi frekuensi.  Hasil penelitian ini 

menunjukan sebagian pengetahuan  responden berdasarkan persentase jawaban 

benar dan salah, disimpulkan persentase jawaban benar sebesar 92,8% sedangkan 

persentase jawaban salah sebesar 7,2%. Sebagian besar sikap 28 responden dengan 

persentase jawaban setuju dan tidak setuju, disimpulkan persentase jawaban setuju 

sebesar 84,3% sedangkan persentase jawaban tidak setuju sebesar 15,7 % dan  

hasil observasi sebagian besar tidak menggunakan APD sebanyak 22 orang (79%), 

sisanya menggunakan APD sebanyak  6 orang (21%).Berdasarkan hasil penelitian 

diketahui pengetahuan dan sikap cukup tinggi persentase sedangkan kesadaran 

dalam penggunaan alat pelindung diri masih kurang. Oleh karena itu  perlu adanya 

peningkatan kesadaran melalui pelatihan serta pengawasan demi optimalnya 

peningkatan mutu kesehatan dan keselamatan kerja. 
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Human behavior is all human activities, both directly observed and which cannot 

be observed by outsiders. Personal protective equipment is a device that has the 

ability to protect someone whose function is to isolate part or all of the body from 

potential hazards in the workplace. This study aims to determine the use of 

personal protective equipment in the working area of purbaratu health center in 

Tasikmalaya city. This study was conducted at the Convection of  the working area 

of Purbaratu Health Center in Tasikmalaya City with 28 respondents and the 

sampling technique used was total sampling. This type of research is quantitative 

using descriptive methods. The instrument used was a questionnaire with 20 

questions and an action checklist. The data analysis technique used is univariate, 

namely frequency distribution. The results of this study show a portion of the 

respondents' knowledge based on the percentage of right and wrong answers, 

concluded that the percentage of correct answers was 92.8% while the percentage 

of incorrect answers was 7.2%. Most of the attitudes of 28 respondents with the 

percentage of answers agree and disagree, concluded that the percentage of 

answers agreed at 84.3% while the percentage of answers did not agree at 15.7% 

and the results of observations were mostly not using PPE as many as 22 people 

(79%), the rest using APD as many as 6 people (21%) .Based on the results of the 

study it is known that knowledge and attitudes are quite high while awareness in 

the use of personal protective equipment is still lacking. Therefore it is necessary 

to increase awareness through training and supervision for the optimal 

improvement of the quality of occupational health and safety. 
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