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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar pengetahuan 28 responden berdasarkan persentase 

jawaban benar dan salah, disimpulkan persentase jawaban benar 

sebesar 92,8% sedangkan persentase jawaban salah sebesar 7,2%.  

2. Dari konten pengetahuan, konten maksimum dengan jawaban benar 

paling banyak yaitu pertanyaan nomber 1 dengan frekuensi jawaban 28 

benar (10%). Konten maksimum dengan jawaban salah paling banyak 

yaitu pertanyaan nomber 4 dengan frekuensi jawaban 4 salah (1,4%). 

3. Sebagian besar sikap 28 responden dengan persentase jawaban setuju 

dan tidak setuju, disimpulkan persentase jawaban setuju sebesar 84,3% 

sedangkan persentase jawaban tidak setuju sebesar 15,7 %. 

4. Dari konten sikap, konten maksimum dengan jawaban setuju paling 

banyak yaitu pertanyaan nomber 1 dengan frekuensi jawaban 28 benar 

(10%). Konten maksimum dengan jawaban tidak setuju paling banyak 

yaitu pertanyaan nomber 3 dengan frekuensi jawaban 14 tidak setuju 

(5%). 

5. Hasil observasi terkait penggunaan APD pada saat penelitian yaitu 

sebagian besar tidak menggunakan APD sebanyak 22 orang (79%), 

sisanya menggunakan APD sebanyak 6 orang (21%). 
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B. Saran 

1. Bagi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Tasikmalaya 

Alangkah lebih baik pihak istitusi lebih memperbanyak referensi 

terkait kesehatan kerja yang membantu keberlangsungan pemenuhan 

informasi bagi mahasiswa, serta institusi hendaknya mendorong dan 

memperbanyak kesempatan bagi mahasiswa untuk bekerja sama 

dengan pihak tenaga kesehatan kerja yang hubungannya dengan 

kesehatan kerja yaitu Pos UKK. 

2. Bagi Profesi Keperawatan 

Hendaknya lebih meningkatkan kapasitas penyuluhan kepada 

pekerja konveksi terkait penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) di 

wilayah kerja Puskesmas Purbaratu Kota Tasikmalaya. 

3. Bagi Puskesmas Purbaratu Kota Tasikmalaya 

Hendaknya pihak Puskesmas lebih meningkatkan atau 

mengadakan penyuluhan kembali pada pekerja konveksi terkait 

penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) dan kemungkinan terjadi 

dalam kecelakaan kerja serta adanya pengawasan terhadap 

penggunaan APD. 

4. Bagi Pekerja Konveksi Wilayah Kerja Puskesmas Purbaratu 

Hendaknya hasil penelitian ini dapat meningkatkan kesadaran 

akan pentingnya penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) demi 
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terhindarnya dari Penyakit Akibar Kerja (PAK) dan resiko kecelakaan 

kerja. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneli selanjutnya, peneliti hanya menganalisis gambaran 

perilaku penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) pada pekerja 

konveksi wilayah kerja Puskesmas Purbaratu Kota Tasikmalaya, 

sehingga perlu dilakukan lagi penelitian lanjutan dengan melakukan 

analisis faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan penggunaan 

APD. 
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