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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai gambaran persepsi tentang

rokok elektrik pada pengguna vapor di Kota Tasikmalaya, maka dpaat

dismpulkan sebagai berikut:

1.

2.

3.

4.

Persepsi pengguna vapor terhadap rokok elektrik di Kota Tasikmalaya
sebagian besar termasuk negatif (54%).

Persepsi pengguna wvapor berdasarkan usia’, di Kota Tasikmalaya
didapatkan responden berusia >20 . tahun -memiliki persepsi negatif
(51.5%),

Persepsi pengguna vapor berdasarkan jenis kelamin di Kota Tasikmalaya
didapatkan jenis kelamin laki-laki memiliki persepsi negatif (53.7%),
Persepsi pengguna vapor berdasarkan lama penggunaan di Kota

Tasikmalaya didapatkan responden kategori lama memiliki persepsi positif

(58.3%).
B. Saran
1. Bagi Perokok Vapor

Sebaiknya pengguna vapor dapat meningkatkan pemahaman tentang vapor

khususnya dampak yang ditimbulkan dari vapor tersebut terhadap
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kesehatan, sehingga pengguna vapor dapat secara bertahap untuk berhenti
menggunakan vapor.

2. Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
Hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan bagi pihak institusi pendidikan
dalam mengemabngan Tri Dharma Perguruan Tinggi melalui
memperbanyak literatur mengenai vapor di perpustakaan

3. Profesi keperawatan
Hasil penelitian ini dapat dijadikan data bagi tenaga kesehatan khususnya
perawat untuk memberikan informasi kepada pengguna vapor melalui
pendidikan kesehatan sebagai upaya promotiv dan preventif agar terhindar
dari penggunaan-vapor:

4. Penelitian selanjutnya
Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai.persepsi pengguna vapor
dengan mengkaji faktor-faktor yang dapat /mempengaruhi persepsi
terhadap vapor| dan menggunakan metode analitik sehingga dapat

diketahui sebab akibat.
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