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BAB IlI

KERANGKA KONSEP DAN DEFINISI OPERASIONAL

Kerangka Konsep

Sesuai dengan tujuan penelitian, maka kerangka konsep dalam

penelitian ini menjelaskan analisis nyeri non verbal

operasi di Rumah Sakit Dadi Keluarga Ciamis.

pada pasien post

Untuk menjelaskan

kerangka pikir, maka di bawah ini digambarkan skema konseptual:

Bagan 3.1.
Kerangka Konsep

Senyum

Wajah

\ 4

Aktivitas (gerakan)

\ 4

Sesekali meringis

Sering meringis

Berbaring tenang

Analisis nyeri non
verbal pada pasien
post operasi

Posisi tubuh

v

\ 4

Mencari perhatian

Gerakan gelisah

Berbaring tenang

Per pust akaan

\ 4

Gerakan mengeliat

Kekakuan tubuh

Vital sign stabil

Fisiologi I (vital sign)

A 4

4

Perubahan TD>10, DJ:>10,
LN:>5

A 4

Fisiologi Il

Perubahan TD>20, DJ:>15,
LN:>10

Kulit hangat

37

Dilatasi pupil

Keluar keringat
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B. Definisi Operasional
Table 3.1
Definisi Operasional
Variabel Definisi Operasional Alat Hasil Ukur | Skala
Ukur
Nyeri non verbal Skala nyeri nonverbal yang Lembar
pada pasien post ditunjukan pada saat pasien post observasi
operasi di Rumah operasi mengalami nyeri
Sakit Dadi
Keluarga Ciamis
Wajah Ekspresi wajah yang ditunjukan Lembar
pada saat pasien post operasi observasi
mengalami nyeri
1. Tidak ada ekpresiatau senyum 1. Ya Nominal
0 Tidak
2. Sesekati meringis, mengeluarkan 1 Ya Nominal
airmata, mengerutkan dahi 0 Tidak
3. Sering meringis, mengeluarkan 1 Ya Nominal
airmata, mengerutkan dahi 0 Tidak
Aktivitas (gerakan) |Gerakan tubuh yang ditunjukan pada | Lembar
saat pasien-post operasi ' mengalami | observasi
nyeri
1. Berbaring tenang, Posisi normal 1 Ya Nominal
0 Tidak
2. Mengari perhatian dengan 1 Ya Nominal
gerakan berhati<hati 0 Tidak
3. Gerakan gelisah dan atau 1 Ya Nominal
gerakan melawan 0 Tidak
Posisi tubuh Posisi tubuh pasien Lembar
yang ditunjukan pada saat pasien observasi
post operasi mengalami nyeri
1. Berbaring tenang, tidak ada 1 Ya Nominal
posisi tangan di atas tubuh 0 Tidak
2. Gerakan mengeliat, ketegangan 1 Ya Nominal
pada tubuh 0 Tidak
3. Kekakuan tubuh 1 Ya Nominal
0 Tidak
Fisiologi I (vital Vital sign Lembar
sign) Yang ditunjukan pada saat pasien observasi
post operasi mengalami nyeri
1. Vital sign stabil Tidak ada 1 Ya Nominal
perubahan 0 Tidak
2. Perubahan dari salah satu: 1 Ya Nominal
Tekanan darah sistolik: >10, 0 Tidak
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Variabel Definisi Operasional Alat Hasil Ukur | Skala
Ukur
Denyut jantung:>10, Laju
nafas:>5
3. Perubahan dari salah satu: 1 Ya Nominal
Tekanan darah sistolik: >20, 0 Tidak
Denyut jantung:>15, Laju
nafas:>10
Fisiologi Il Tanda pada kulit dan pupil Lembar
Yang ditunjukan pada saat pasien observasi
post operasi mengalami nyeri
1. Kulit hangat dan kering 1 Ya Nominal
0 Tidak
2. Dilatasi pupil, berkeringat, 1 Ya Nominal
memerah 0 Tidak
3. Banyak mengeluarkan keringat, 1 Ya Nominal
pucat 0 Tidak
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