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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang diperoleh, kesimpulan 

dari peneliti mengenai pilihan karir pada siswa SMP Negeri 2 Singaparna 

Kab.Tasikmalaya Tahun ajaran 2021/2022 adalah sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa secara umum kelas IX SMP 

Negeri 2 Singaparna memiliki kemampuan pilihan karir yang cukup, 

berdasarkan hasil yang ditunjukan oleh presentasi skor pada setiap 

aspeknya. Dari ke enam aspek tersebut, nilai persentase 63% yang paling 

tinggi terdapat pada aspek sosial,sedangkan nilai yang paling rendah 

dengan nilai persentase 47,1% terdapat pada aspek Investigatif. Hal ini 

mengandung arti bahwa siswa belum sepenuhnya mencapai 

perkembangan karir yang sesuai dengan tuntutan tugas perkembangan 

karir,dalam hal melakukan peningkatan pemilihan karir. 

2. Program bimbingan dan konseling dibuat dalam rencana pembelajaran 

layanan berupa konseling kelompok karir, bimbingan kelompok karir, 

dan bimbingan klasikal dengan tujuan agar siswa dapat mengoptimalkan 

pengenalan dan pemahaman diri dalam mencapai tujuan hidupnya. 

3. Dilihat dari gambaran umum pilihan karir berdasarkan gender dapat 

disimpulkan tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara pilihan karir 

pada siswa laki-laki dan perempuan kelas XI di SMP Negeri 2 

Singaparna Kab.Tasikmalaya Tahun ajaran 2021/2022. Artinya pilihan 

karir pada siswa laki-laki dan perempuan hampir sama. 

 

B. Rekomendasi 

1. Bagi siswa 

 Untuk siswa yang sudah memiliki pilihan karir yang rendah diharapkan 

untuk selalu berkonsultasi dengan guru Bimbingan dan Konseling di sekolah 

agar terus bisa mengembangkan dan meningkatkan pilihan karir nya sesuai 
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dengan bakat dan minat masing- masing siswa. Dan untuk siswa yang 

memiliki tingkat pilihan karir yang tinggi agar terus bisa mempertahankan 

dan terus berkonsultasi dengan guru Bimbingan dan Konseling mengenai 

progres pilihan karir yang di pilih yang sesuai dengan bakat dan minat 

masing-masing siswa. 

2. Bagi praktisi Bimbingan dan Konseling 

 Untuk praktisi Bimbingan dan Konseling diharapkan bisa memberikan 

layanan bimbingan dan konseling pada siswa yang memiliki permasalahan 

mengenai masih kurang-nya dalam pilihan karirnya. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Bagi peneliti selanjutnya, karena dalam penelitian ini masih banyak 

kekurangan diharapkan dapat memperluas subjek penelitian dan 

memperbanyak bagi responden yang lebih baik lagi, tidak hanya disatu 

sekolah saja namun bisa juga membandingkan dengan sekolah lainnya. 
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