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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan 

Dari hasil pembahasan dapat disimpulkan gambaran umum kematangan 

karir siswa SMA N 9 Kota Tasikmalaya berada pada kategori sedang. Ditinjau 

dari jenis kelamin, tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara laki-laki 

dan perempuan manurut pembahasan kematangan karir tidak hanya 

dipengaruhi oleh jenis kelamin saja, melainkan terdapat faktor lainnya. 

 

B. Rekomendasi 

Hasil penelitian ini menemukan gambaran umum kematangan karir. 

Oleh karenanya hasil ini bisa dijadikan sebagai bahan acuan pembuatan 

program layanan untuk siswa agar pencapaian meningkatkan kematangan 

karir siswa dan meminimalisir adanya kebingungan bagi siswa dalam 

menentukan pilihan karirnya dimasadepan. 

Maka saran kepada pihak sekolah yang khususnya  guru bimbingan 

konseling dan peneliti selanjutnya sebagai berikut : 

1. Kepada pihak sekolah agar membantu menyusun program atau kegiatan 

yang dapat meningkatkan kematangan karir dan siswa memiliki 

pemahaman karir yang baik. 

2. Kepada guru BK disarankan untuk membuat program layanan bimbingan 

kelompok, konseling kelompok maupun individu dalam meningkatkan 

kematangan karir siswa khususnya yang berada pada kategori rendah. 

Karena jika kematangan karir dan pemahaman siswa terhadap karir tinggi, 

siswa akan mampu menentukan dan mengambil keputusan dalam soal 

karirnya. 

3. Kepada peneliti selanjutnya disarankan untuk mengkaji lebih dalam terkait 

dengan faktor yang lebih berpengaruh terhadap kematangan karir pada 

remaja/siswa di sekolah. 
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