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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data yang diperoleh dari hasil analisis yang dilakukan maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Terdapat pengaruh yang signifikansi antara variabel motivasi belajar terhadap 

disiplin mahasiswa hal tersebut dapat ditunjukan dengan nilai t hitung 3,025, 

koefisien regresi 0,361 dan nilai signifikansi 0,000. Karena nilai signifikansi (p) 

<0,005 dan koefisien regresi mempunyai nilai positif maka dapat disimpulkan 

terdapat pengaruh antara motivasi belajar terhadap disiplin mahasiswa. 

2. Terdapat pengaruh yang signifikansi antara variabel Kecerdasan emosi terhadap 

disiplin mahasiswa hal tersebut dapat ditunjukan dengan nilai t hitung 4,723, 

koefisien regresi 0,170 dan nilai signifikansi 0,000. Karena nilai signifikansi (p) 

<0,005 dan koefisien regresi mempunyai nilai positif maka dapat disimpulkan 

terdapat pengaruh antara kecerdasan emosi terhadap disiplin mahasiswa. 

3. Terdapat pengaruh antara motivasi belajar dan kecerdasan emosi terhadap 

disiplin mahasiswa. Hal ini ditunjukan dengan nilai f hitung 241,071 dan nilai 

signifikansi f sebesar 0,000, karena nilai signifikansi f <0,005 maka terdapat 

pengaruh dan signifikansi motivasi belajar dan kecerdasan emosi secara 

bersama sama terhadap disiplin mahasiswa FKIP. Nilai koefisien determinasi 

sebesar 0,663 atau sebesar 633%, nilai koefisien determnasi itu menunjukan 

besarnya sumbangan efektif dari kedua variabel bebas terhadp variabel terikat. 

 

 

  

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 2022
-
-



 

66 

 

B. SARAN 

Berdasarkan pembahasn, kesimpulan diatas maka dapat diberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi mahasiswa 

Mahasiswa diharapkan mampu menyadari bahwa pengaruh internal 

merupakan pengaruh yang sangat penting, dalam hal ini berkaitan dengan 

kedisiplinan yang harus disadari bahwa disiplin memiliki pengaruh yang besar 

dalam upaya mahasiswa dalam meningkatkan motivasi belajarnya. Selain itu 

mahasiswa hendaknya mampu menyesuaikan dirinya yg sesuai dengan 

lingkungannya, yang akan berdampak terhadap kedisiplinannya. 

2. Bagi dosen 

Bagi dosen hendaknya memberikan tauladan terhadap masalah disiplin 

sehingga mahasiswa akan merasa segan dan hormat.dosen hendaknya 

melakukan pembinaan kepada mahasiswa yang berdisiplin rendah. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Untuk menambahkan faktor faktor lain seperti faktor dosen, faktor 

lingkungan yang mampu mempengaruhi kedisipplinan mahasiswa,karena 

peneliti hanya menggunakan dua factor saja yaitu factor kecerdasan emosi dan 

factor motivasi belajar. 
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